Curriculum Vitae

SteffiKriegel

Personliches

1. Juli 1978

Dipl. Physiotherapeut FH
Sportphysiotherapeut SPT
Didaktische Praxisausbilderin FHS

Ausbildung

Okt. 1998 - Okt. 2001 Wannsee-Schule e V., Schule fur Physiotherapie, Berlin

Leitung der Physio- & Sportarena — Standort Kriens

seit September 2006 Mitarbeiterin Physio- & Sportarena GmbH

seit Dez. 20l4 Betreibsmanagement Physio-& Sportarena Kriens

Fort- und Weiterbildungen

200l - heute Manuelle Lymphdrainage und Odemtherapie,
Sportphysiotherapie SPT, Medizinische
Trainingstherapie, Laktatgestutze Ausdauerdiagnostik
und Trainingssteuerung (Swiss Olympic), Kinetic
Control, Blutegeltherapie, Stosswellentherapie, Dry
needling, Kinesiotaping

2ol Didaktische Ausbildung zur Praxisausbilderin (SUPSI
Landquart)

Referenzen

e Betreuung Handball Borba Luzern Frauen Nati B 2004-2006 und Nati A
2007-2009

e Betreuung Fussball FC Kickers Herren 1. Liga 2005-2007

e Betreuung der Fussball Mannschaft SC Kriens Frauen/FCL von 20l11-2016

e Betreuung SC Kriens (Ersatz) seit 200l

e Betreuung der Damen- und Uz2l- Damennationalmannschaft im
Landhockey 2006-2009

e Betreuung des RWW (Landhockeyclub Wettingen) Damen bei

internationalen Turnieren 2006-2009

Betreuung der U2l- Damennationalmannschaft im Handball 2008/2009



